
Nachhaltigkeitstage 2022
  Vom 12. September bis 9. Oktober
  Programm für nachhaltige Inspiration

ludwigsburg.de/nachhaltigkeitstage

 JEDE TAT 
 ZÄHLT! 



Medienpräsentation
   MO, 12. September bis SA, 8. Oktober

Mit dem Energierad Energie selbst „erfahren“
   DI, 13. September, 14 bis 17 Uhr

Energieberatung durch die Energiewender
   DI, 13. September, 15 bis 18 Uhr

Vortrag individueller Sanierungsfahrplan
   DI, 13. September, 18.30 bis 19.30 Uhr

Wildkräuterwanderung für Männer
   FR, 16. September, 17 Uhr 

RepairCafé des Mehrgenerationenhauses
   SA, 17. September, 10 bis 13 Uhr

Waldbaden: Lächeln, atmen und langsam gehen
   SA, 17. September, 10 bis 13 Uhr

Fit-For-E-Bike
   SA, 17. September, 10 bis 14 Uhr 

Wildpflanzenwanderung: Kraftquelle, Nahrung, Gesundheit
   SO, 18. September, 14.30 Uhr

Energieberatung durch die Energiewender
   DI, 20. September, 15 bis 18 Uhr

Vortrag individueller Sanierungsfahrplan
   DI, 20. September, 18.30 bis 19.30 Uhr

Online-Vortrag: Treiben Gas und Öl uns in die Krise(n)?
   DI, 20. September, 20.15 bis 21 Uhr

Online-Vortrag: Wärmepumpe, Solarstrom, Dämmung
   MI, 21. September, 20.15 bis 21 Uhr

Der Wochenmarkt: ein nachhaltiger Handelsplatz
   DO, 22. September, 10 bis 11.15 Uhr 

Aktionstag
   SA, 24. September, 10 bis 15 Uhr

Wildpflanzenwanderung: Kraftquelle, Nahrung, Gesundheit
   SO, 25. September, 14.30 Uhr

Energiemanagement für Kirchengemeinden
   MO, 26. September, 18 bis 19.30 Uhr 

Online-Vortrag: Solarenergie? Vom eigenen Dach!
   DI, 27. September, 20.15 bis 21 Uhr

Wärme aus der Sonne: Besichtigung der  
Solarthermieanlage am Römerhügel

   MI, 28. September, 16 bis 17 Uhr

Aktionstag zur Weltstillwoche
   DI, 04. Oktober, 10 bis 12.30 Uhr

Nachhaltigkeit anders denken
   MI, 05. Oktober, 19 bis 21 Uhr

Klimadinner in Markt8 
   DO, 06. Oktober, 18 Uhr

Treffpunkt Natur: Vogel-Futterhaussiedlung 
für den Hungerberg

   FR, 07. Oktober, 16 bis 19 Uhr

Escape game: Escape climate change
   SA, 8. Oktober, 10.30 bis 13.30 Uhr

Walk & Talk – Dem fairen Kaffee auf der Spur
   SA, 08. Oktober, 13.30 bis 15.30 Uhr

Vogelfutter selbst gemacht
   SA, 08. Oktober, 15.45 bis 17.45 Uhr 

 ÜBERSICHT 



 JEDE TAT ZÄHLT! 
 NACHHALTIGKEITS-  
 TAGE 2022 
Jede Tat zählt! Unter diesem Motto 
finden jedes Jahr die landesweiten 
Nachhaltigkeitstage – auch N!-Tage  
genannt – in Baden-Württemberg 
statt, um nachhaltiges Handeln und 
mögliche Aktivitäten für Energie- und 
Klimaschutz für alle sichtbar zu machen. 
Dieses Jahr feiern die Nachhaltigkeits-
tage Baden-Württemberg mit dem 
Schwerpunkt Klimaschutz ihr 10-jähriges 
Jubiläum! 

In Ludwigsburg findet der verlängerte 
Aktionszeitraum vom 12. September bis 
zum 9. Oktober 2022 statt. Zahlreiche 
Ludwigsburger Akteurinnen und Akteu-
re präsentieren in dieser Zeit wieder ein 
vielfältiges Programm. Machen Sie mit 
und lassen Sie sich nachhaltig inspirieren!

 MEDIENPRÄSENTATION IN DER  
 STADTBIBLIOTHEK 

   MO, 12. September bis SA, 8. Oktober,  
zu den regulären Öffnungszeiten

   Stadtbibliothek im KUZ, Ebene 0

Präsentation von aktuellen Medien in der Stadtbibliothek  
Ludwigsburg zu den Themen Nachhaltigkeit, erneuerbare 
Energien sowie Klima- und Umweltschutz. Die Medien können 
direkt entliehen werden, kostenlose Broschüren zum Mitnehmen 
informieren und geben weitere Anregungen.

Veranstaltet von: Stadtbibliothek Ludwigsburg

 PROGRAMM 



 MIT DEM ENERGIERAD 
 ENERGIE SELBST „ERFAHREN“ 

   DI, 13. September, 17 bis 19 Uhr
   Schulcampus am Mörike-Gymnasium

Energieverbrauch – Energiesparen … mit diesen wichtigen 
Themen beschäftigen sich Gesellschaft und Wirtschaft gerade  
in großem Maße. Auch am Mörike-Gymnasium steht der Klima-
schutz unter dem Motto #machhaltigkeit immer wieder an 
vorderster Stelle. Machen Sie mit! 
Steigen Sie auf das Energierad und treten in die Pedale. Wir 
laden Sie dazu ein, selbst zu „erfahren“, wie viel Energie ver-
schiedene elektrische Geräte benötigen. Für Ihre Muskelkraft 
haben wir eindrückliche Stromverbraucher wie Wasserkocher, 
unterschiedliche Lampen oder eine Soundanlage vorbereitet. 
Mit dieser Erfahrung kommen Ihre Geräte in Zukunft sicher noch 
viel bewusster und gezielter zum Einsatz.

Veranstaltet von: Förderverein des Mörike-Gymnasiums

 ENERGIEBERATUNG DURCH 
 DIE ENERGIEWENDER 

   DI, 13. September, 15 bis 18 Uhr
   Zukunftsraum (Arsenalstraße 8)

Kennen Sie das? Im Sommer ist Ihr Zuhause heiß und im Winter 
kalt und es zieht? Sie machen sich außerdem Gedanken, wie Sie 
unabhängiger von Öl und Gas werden können? Dann besuchen 
Sie unseren Energieberater Joshua Lampe von der Ludwigs-
burger Energieagentur im Zukunftsraum der Stadtwerke Lud-
wigsburg-Kornwestheim und der Kreissparkasse Ludwigsburg. 
Er beantwortet gerne Ihre Fragen, wie auch Sie Ihr Gebäude 
fit für die Zukunft machen können. Bitte melden Sie sich bis 
12. September unter energiewender@ludwigsburg.de an.

Veranstaltet von: Stadt Ludwigsburg

 VORTRAG INDIVIDUELLER 
 SANIERUNGSFAHRPLAN 

   DI, 13. September, 18.30 bis 19.30 Uhr
   Zukunftsraum (Arsenalstraße 8)

Sie überlegen, wie Sie am besten bei einer energetischen 
Sanierung vorgehen sollen? Der Energieberater Joshua Lampe 
stellt Ihnen den sogenannten individuellen Sanierungsfahrplan 
vor und erläutert Ihnen, welche Vorteile dieser mit sich  
bringt. Bitte melden Sie sich bis 12. September unter 
energiewender@ludwigsburg.de an.

Veranstaltet von: Stadt Ludwigsburg

 WILDKRÄUTERWANDERUNG FÜR MÄNNER 

   FR, 16. September, 17 Uhr 
   Neckarweihingen, der genaue Treffpunkt wird  

nach der Anmeldung mitgeteilt

Draußen sein und mit einfachen Mitteln und Techniken der Wald-
läufer fernab der Zivilisation in freier Natur zurecht zu kommen, 
erfreut sich wachsender Beliebtheit: Holz hacken, Biwak bauen, 
Feuer machen ... Das alles können Sie sicher schon, doch wie 
steht es mit Kenntnissen über Essbares, erste Hilfe aus der Natur 
oder gar heimischen Heil- und Giftpflanzen? Das „wilde“ Lud-
wigsburg hält einige Survival-Schätze in seiner unmittelbaren 
Umgebung bereit, die Kräuterpädagogin Anamaria Zube-Pop 
zeigt, wie man diese erkennt, zubereitet und anwendet. Neben 
Hintergrundwissen zu essbaren Wild-, Heil- und Giftpflanzen 
und vielen Rezepten wird eine Outdoorsalbe zur Abwehr von 
Plagegeistern hergestellt. Zum Abschluss findet eine kleine 
Verkostung statt. Bitte melden Sie sich bis 14. September 
unter gleichstellung@ludwigsburg.de an. 
Teilnehmerzahl: max. 20 Personen.

Veranstaltet von: Stadt Ludwigsburg



 REPAIRCAFÉ DES MEHRGENERATIONENHAUSES 

   SA, 17. September, 10 bis 13 Uhr
   Mehrgenerationenhaus Ludwigsburg,  

Weichselstr. 10–14

Was macht man mit einem kaputten Stuhl oder einem Toaster, 
der nicht mehr funktioniert? Was mit dem Wollpullover mit Mot-
tenlöchern? Wegwerfen jedenfalls nicht. Am „Tag der Offenen 
Tür – RepairCafé“ wird das Prinzip RepairCafé vorgestellt und die 
Möglichkeit gegeben, sein Wissen, Können und Kreativität einzu-
bringen. Hier wird repariert und fachgesimpelt – alle unterstüt-
zen sich gegenseitig. Schauen Sie doch einfach mal vorbei oder 
melden Sie sich unter: mehrgenerationenhaus@ludwigsburg.de 
oder Telefon 01741 910-3583.

Veranstaltet von: Mehrgenerationenhaus Ludwigsburg

 WALDBADEN: LÄCHELN, ATMEN  
 UND LANGSAM GEHEN 

   SA, 17. September, 10 bis 13 Uhr
   Am Lemberg, Waldparkplatz bei  

der ehemaligen Deponie

Abschalten aus dem Alltag und dabei das Immunsystem stärken? 
Beim langsamen Schlendern werden Achtsamkeits- und Atem-
übungen angeleitet. Das Waldbaden hat messbare positive 
Auswirkungen auf die Gesundheit des Menschen. Es stärkt 
das Nerven-, Hormon- sowie unser Immunsystem. Auf einer 
geführten Tour im Wald am Lemberg von Poppenweiler mit der 
zertifizierten Kursleiterin Jeannette Huber können Interessierte 
viel Wissenswertes rund um die entspannte Heilkraft des Waldes 
erfahren. Begrenzte Plätze. Bitte melden Sie sich bei Jeanette 
Huber unter FaszinationWaldbaden@gmx.de an.

Veranstaltet von: Stadt Ludwigsburg

 FIT-FOR-E-BIKE 

   SA, 17. September, 10 bis 14 Uhr 
   auf dem Parkplatz der AOK Ludwigsburg,  

Gottlob-Molt-Str. 1 in Ludwigsburg

Das Angebot beinhaltet Fahrtechnik- und Fahrsicherheitsschu-
lungen für den Umgang mit E-Bikes zur Schulung der Koordina-
tion und Reaktion und damit zur Unfall- und Verletzungspräven-
tion. Am Ende sollen alle Teilnehmenden vor allen Dingen Spaß 
und Sicherheit auf allen Pedelec-Fahrten haben.
Anmeldung erforderlich bis zum 10. September 2022 bei 
Wolfgang Trackl unter trawo@web.de.

Benötigtes Kursmaterial: eigenes Pedelec oder E-Bike;  
Radhelm; passende Kleidung; etwas zu trinken; es besteht  
Radhelmpflicht!

Veranstaltet von: AOK Ludwigsburg-Rems-Murr,  
RKV Poppenweiler e.V.



 WILDPFLANZENWANDERUNG: 
 KRAFTQUELLE, NAHRUNG, GESUNDHEIT 

   SO, 18. September, 14.30 Uhr, Dauer 2 bis 3 Stunden
   Neckarweihingen, der genaue Treffpunkt wird  

nach der Anmeldung mitgeteilt

Ob direkt vor der Haustür, im eigenen Garten, auf Feldern und 
Wiesen oder im nahen Wald – das grüne, wilde Ludwigsburg ist 
eine Kraftquelle zum Auftanken, auf die alle zugreifen können. 
Auf einer geführten Tour mit der Kräuterpädagogin Anamaria 
Zube-Pop können Interessierte viel Wissenswertes rund um die 
Zusammenhänge in der Natur und die Verwendung von saisona-
len Wildpflanzen erfahren und erleben, wie aus Alltäglichem eine 
Quelle zum Staunen wird. Begrenzte Plätze. Bitte melden Sie sich 
bei Shari Intili an: info@erntemond.de, Tel.: 0178 2908916

Veranstaltet von: Stadt Ludwigsburg

 ENERGIEBERATUNG DURCH 
 DIE ENERGIEWENDER 

   DI, 20. September, 15 bis 18 Uhr
   Zukunftsraum (Arsenalstraße 8)

Kennen Sie das? Im Sommer ist Ihr Zuhause heiß und im Winter 
kalt und es zieht? Sie machen sich Gedanken, wie Sie unabhängi-
ger von Öl und Gas werden können? Dann besuchen Sie unseren 
Energieberater Joshua Lampe von der Ludwigsburger Energie-
agentur im Zukunftsraum der Stadtwerke Ludwigsburg-Korn-
westheim und der Kreissparkasse Ludwigsburg. Er beantwortet 
gerne Ihre Fragen, wie auch Sie Ihr Gebäude fit für die Zukunft 
machen können. Bitte melden Sie sich bis zum Vortag unter 
energiewender@ludwigsburg.de an.

Veranstaltet von: Stadt Ludwigsburg

 VORTRAG INDIVIDUELLER 
 SANIERUNGSFAHRPLAN 

   DI, 20. September, 18.30 bis 19.30 Uhr
   Zukunftsraum (Arsenalstraße 8)

Sie interessieren sich für einfache Möglichkeiten, um Energie 
und damit Kosten und CO2 einzusparen? Der Energieberater 
Joshua Lampe hat zahlreiche Tipps, wie Sie auch mit einfachen 
Maßnahmen wie Duschsparköpfen und Thermostaten schnell 
Energie sparen können. Bitte melden Sie sich bis 19. September 
unter energiewender@ludwigsburg.de an.

Veranstaltet von: Stadt Ludwigsburg

 ONLINE-VORTRAG: TREIBEN GAS UND ÖL 
 UNS IN DIE KRISE(N)?  
Wege zur Klimaneutralität und Unabhängigkeit   
in der Wärmeversorgung 

   DI, 20. September, 20.15 bis 21 Uhr
   Online-Konferenzraum

Nach den 20 Uhr-Nachrichten bequem über die Energiewende  
informiert werden. Schalten Sie ein bei den 45-minütigen 
Vorträgen der Energieexpertinnen und Experten der Ludwigs-
burger Energieagentur. Ab 20.15 erfahren Sie an diesem Abend 
das Wichtigste zur Strom- und Wärmeversorgung der Zukunft. 
Anders als im TV können Sie hier direkt im Anschluss diskutieren 
und Ihre Fragen loswerden. 
Anmeldung unter www.lea-lb.de/anmeldeformular-primetime.
Weitere Informationen und der Zugangslink für Kurzentschlossene 
unter www.lea-lb.de/single-post/nachhaltigkeitstage.

Veranstaltet von: Energieagentur Kreis Ludwigsburg (LEA) e.V.



 WÄRME AUS DER SONNE: BESICHTIGUNG DER 
 SOLARTHERMIEANLAGE AM RÖMERHÜGEL 

   MI, 28. September, 16 bis 17 Uhr 
   Treffpunkt ab 15.45 Uhr an der Solarthermieanlage, 

Römerhügelweg 20

Was ist Solarthermie? Wie funktioniert eine Solarthermieanlage?  
Knapp 10 Millionen Euro Förderung vom Bund, drei Jahre Bau-
zeit, rund fünf Kilometer Fernwärmeleitungen – das Modellpro-
jekt SolarHeatGrid, an dem die Stadt Ludwigsburg als Koope-
rationspartnerin beteiligt ist, wurde im Mai 2020 erfolgreich 
beendet: Der Wärmespeicher ist angebunden, auf dem Solarfeld 
stehen nunmehr 1.088 Kollektoren. Tauchen Sie ein in die Welt 
der Solarthermie bei einer Besichtigung der Anlage am Römer-
hügel. Die Führung ist im Freien und dauert ca. eine Stunde. An 
der Anlage stehen nur einzelne PKW-Parkplätze zur Verfügung.

Referent: Steffen Geyer, SWLB Abteilungsleiter Bau und 
Betrieb Fernwärme
Teilnehmende: max. 15 Personen
Anmeldung: mit Angabe der Kontaktdaten bis 23. September 
unter veranstaltung@swlb.de

Veranstaltet von: Stadtwerke Ludwigsburg-Kornwestheim

 ONLINE-VORTRAG: WÄRMEPUMPE, 
 SOLARSTROM, DÄMMUNG – WIR ZEIGEN WIE 

   MI, 21. September, 20.15 bis 21 Uhr
   Online-Konferenzraum

Nach den 20 Uhr-Nachrichten bequem über die Energiewende 
im eigenen Zuhause informiert werden. Schalten Sie ein bei den 
45-minütigen Vorträgen der Energieexpertinnen und Experten  
der Ludwigsburger Energieagentur. Zur Primetime erfahren Sie 
an diesem Abend wie Sie mit hohen Förderquoten Ihr Haus fit 
machen können. Anders als im TV können Sie hier direkt im 
Anschluss diskutieren und Ihre Fragen loswerden.
Anmeldung unter www.lea-lb.de/anmeldeformular-primetime.
Weitere Informationen und der Zugangslink für Kurzentschlossene 
unter www.lea-lb.de/single-post/nachhaltigkeitstage.

Veranstaltet von: Energieagentur Kreis Ludwigsburg (LEA) e.V.

 DER WOCHENMARKT: EIN NACHHALTIGER 
 HANDELSPLATZ FÜR SINN UND SINNE 

   DO, 22. September, 10 bis 11.15 Uhr 
   Marktplatzbrunnen (Südseite), Dauer ca. 75 Minuten
   Referentinnen: Reinhild Holzkamp, Katja Goll

Seit über 300 Jahren ist der Ludwigsburger Wochen-
markt ein lebendiger Handelsplatz, auf dem Landwirte 

und Händler ihr buntes Gut an frischen Lebensmitteln dar-
bieten. Waren aus der Region an einem zentralen Ort der Stadt 
zu verkaufen, dort wo viele Menschen wohnen, einkaufen und 
arbeiten, das macht Sinn und bietet mit einer sensuellen Vielfalt 
inmitten der einzigartigen Kulisse des barocken Marktplatzes 
gleichermaßen ein Fest für die Sinne. Bei dieser Führung geht 
es um Nachhaltigkeit, Klimaschutz und Genuss beim Einkauf für 
unser Essen. Dabei schauen wir bei einem Spaziergang über den 
Markt in die Region und in die Welt. Bitte melden Sie sich unter 
agenda@ludwigsburg.de an.

Veranstaltet von: Stadt Ludwigsburg, Fairtrade-
Agendagruppe

Nachbar.Schafft.Quartier – Klimaschutz im Alltag 
Quartiersplatz Grünbühl-Sonnenberg: Abschlussveran-
staltung & Open Air Filmabend: DO, 22. September, 18 bis 
20 Uhr / Weltacker-Workshop: SA, 24. September ab 10 
Uhr, weitere Infos: www.ludwigsburg.de/nachbarschafft



   24. September, 10 bis 15 Uhr
   Asperger Straße, Ecke Kirchstraße,  

zwischen der Stadtkirche und der  
Wilhelmgalerie

Am Aktionstag finden Sie hier zahlreiche Info- 
stände und Angebote rund um die Nachhaltigkeit –  
kommen Sie vorbei und informieren Sie sich über 
Ihre persönlichen Möglichkeiten, Energie und CO2 
zu sparen.

 TRINKWASSERWAGEN 

Erfrischen Sie sich mit einem Glas frischen Leitungswassers. 
Die Landeswasserversorgung sorgt für Trinkwasserqualität auf 
höchstem Niveau und versorgt rund drei Millionen Menschen in 
Baden-Württemberg und Bayern mit dem kostbaren Nass.

Veranstaltet von: Zweckverband Landeswasser-
versorgung, Stadt Ludwigsburg

 REFILL 

Informieren Sie sich über Refill – über das Projekt gibt es zahlrei-
che Orte in Ludwigsburg, an denen Sie Ihre Trinkflasche mit fri-
schem Leitungswasser kostenlos füllen lassen können. Genießen 
Sie Ihr Wasser doch auf einem unserer Liegestühle am Platz.

Veranstaltet von: Stadt Ludwigsburg

 DIE BEDEUTUNG VON WASSER FÜR 
 UNSERE GESUNDHEIT 

Erfahren Sie, wie Sie den durch hohe Temperaturen und körper-
liche Aktivität gesteigerten Flüssigkeitsverlust ideal ausgleichen 
können. Auf unserem Kunstbike treten Sie zunächst schwungvoll 
in die Pedale und erhalten im Anschluss Informationen über den 
Wasserhaushalt unseres Körpers – ganz nebenbei erstellen Sie 
eine individuelle, nachhaltige Einkaufstasche.

Veranstaltet von: AOK – Die Gesundheitskasse 
Ludwigsburg-Rems-Murr

 SONNENTAG DER ENERGIEWENDER 

„Ihr Weg zur Sonnenenergie“ entlang verschiedener Stationen 
zu Ihren Fragen: Welche Vorteile hat Photovoltaik? Welches 
Solarpotenzial bietet mein Haus? Wie funktioniert die Installation 
eines Steckersolargerätes? Welche Art von Anlage passt zu mir? 
Welche Rahmenbedingungen muss ich beachten? Kommen Sie 
dazu und zu vielen weiteren Themen ins Gespräch mit unseren 
Experten und Expertinnen der städtischen Kampagne „Wir 
Energiewender“.

Veranstaltet von: Stadt Ludwigsburg, Solarinitiative 
Ludwigsburg

 AKTIONSTAG 



 ARTENSCHUTZ IM FAIREN EINKAUFSKORB 

Dass Kaffee, Schokolade und Bananen aus Fairem 
Handel gut schmecken und den Produzentinnen und 

Produzenten bessere Lebens- und Arbeitsbedingungen ermög-
lichen, hat sich inzwischen herumgesprochen. Weniger bekannt 
ist, dass der Faire Handel auch einen wertvollen Beitrag zum Ar-
tenschutz leistet. Darüber informiert die AGA mit ihrer spannen-
den Elefanten-Ausstellung und zeigt auf, wie wie wir alle bereits 
beim Einkaufen zu mehr Nachhaltigkeit, sozialer Gerechtigkeit 
und zum Artenschutz beitragen können. Kinder dürfen beim 
Gestalten bunter Bastelbilderbücher kreativ werden. So machen 
Lernen und Artenschützen viel Spaß. Gefördert aus Mitteln des 
Landes Baden-Württemberg über die Stiftung Entwicklungs- 
Zusammenarbeit Baden-Württemberg (SEZ).

Veranstaltet von: Aktionsgemeinschaft  
Artenschutz (AGA) e.V.

 AUSSTELLUNG 
 „BODEN BRAUCHT FAIREN HANDEL“  

Boden ist nicht erneuerbar und er beeinflusst das 
Klima. Zudem werden bei der Ausbeutung von Boden-

schätzen als auch durch Landnahmen (Land Grabbing) Kleinbau-
ernfamilien häufig vertrieben oder umgesiedelt und verlieren so 
ihre Lebensgrundlage. Die Ausstellung zeigt die Zusammenhän-
ge und Wirkungen des Fairen Handels beim Schutzgut Boden. 
Und beim Fairtrade-Quizrad der Fairtrade-Agendagruppe dreht 
sich alles um den Fairen Handel. 

Veranstaltet von: Fairtrade-Agendagruppe, Stadt 
Ludwigsburg

 KLIMASCHUTZ UND KLIMAANPASSUNG 

Was Sie dazu beitragen können, das Klima zu schützen und Ihren 
eigenen CO2-Fußabdruck zu senken und wie Sie sich den Ver-
änderungen des Klimas am besten anpassen können, erfahren 
Sie am Infostand Klima und Energie der Stadt Ludwigsburg. Hier 
können Sie sich auch über laufende Projekte und unsere Mit-
mach-Aktionen informieren.

Veranstaltet von: Stadt Ludwigsburg

 WETTEN DASS, … 

Ludwigsburg an einem Tag so viel Strom erradeln kann, wie eine 
Balkonsolaranlage an einem durchschnittlichen Tag erzeugt – 
oder vielleicht sogar mehr? Gemeinsam wollen wir möglichst 
viele Kilowattstunden auf einem Ergometer produzieren, um So-
lar-Systeme für unsere Partnerstadt Kongoussi in Burkina Faso 
zu spenden. Unter allen Teilnehmenden werden zusätzlich noch 
Preise verliehen. Die Preisverleihung und Übergabe der Spende 
findet um 15 Uhr statt.

Veranstaltet von: Stadt Ludwigsburg

 WARUM MEHRWEG MEHRWERT BIETET 

Erfahren Sie, welchen Mehrwert Mehrweggeschirr sowohl für 
den Konsumenten als auch für teilnehmende Gastronomen 
bietet. Nutzen Sie die Gelegenheit, das Geschirr am Aktions-
tag vor Ort zu erleben. Hier erfahren Sie auch, welche Betriebe 
aus Ludwigsburg sich dem Mehrwegsystem Local to go bereits 
angeschlossen haben und wie Sie am besten selbst dabei sein 
können. Wir beraten Sie gerne und informieren auch über die 
anstehende Mehrwegverordnung ab 2023.

Veranstaltet von: Local to go GmbH



 ENERGIEEFFIZIENZ UND SANIERUNG – 
 INFO-STAND DER LEA 

Informieren Sie sich direkt bei den Expertinnen und Experten für 
Erneuerbare Energien und Energiesparen. Die LEA berät Sie zu 
den Themen Energiesparen im Alltag, energetische Sanierung, 
Heizungs- und Fenstertausch, Solarenergie, Wärmedämmung, 
gesetzliche Regelungen und finanzielle Förderungen.

Veranstaltet von: Energieagentur Kreis Ludwigsburg (LEA) e.V.

 NACHHALTIGKEIT IM EVANGELISCHEN 
 KIRCHENBEZIRK LUDWIGSBURG 

Egal ob nachhaltiger Konsum, Klimagerechtigkeit oder Photovol-
taik – der Kirchenbezirk ist bereits in vielen Bereichen nachhaltig 
unterwegs. Wir stellen uns mit kleinen Einblicken in die Nach-
haltigkeitsarbeit der Kirche vor und kommen gern mit Ihnen ins 
Gespräch über die Themen nachhaltiger Konsum (kostenloser 
Büchertausch) und Klimagerechtigkeit sowie unser Klimaschutz-
management (Was bedeutet das Ziel der Klimaneutralität im 
Kirchenbezirk?).

Veranstaltet von: Klimaschutzbeauftragte des 
Evangelischen Kirchenbezirks Ludwigsburg

 VERMÜLLUNG DES PLANETEN –  
 WAS KANN ICH TUN? 

Einwegplastik und Co. verschmutzen die Erde und gefährden die 
Tierwelt sowie den Menschen selbst. Das Cleanup Network und 
der Unverpacktladen ohne PlaPla zeigen auf, dass wir etwas  
dagegen tun können.

Veranstaltet von: Unverpacktladen „ohne PlaPla“, 
Cleanup Network

 WILDPFLANZENWANDERUNG: 
 KRAFTQUELLE, NAHRUNG, GESUNDHEIT 

   SO, 25. September, 14.30 Uhr, Dauer 2 bis 3 Stunden
   Poppenweiler, der genaue Treffpunkt wird nach  

der Anmeldung mitgeteilt

Ob direkt vor der Haustür, im eigenen Garten, auf Feldern und 
Wiesen oder im nahen Wald – das grüne, wilde Ludwigsburg ist 
eine Kraftquelle zum Auftanken, auf die alle zugreifen können. 
Auf einer geführten Tour mit der Kräuterpädagogin Anamaria 
Zube-Pop können Interessierte viel Wissenswertes rund um die 
Zusammenhänge in der Natur und die Verwendung von saisona-
len Wildpflanzen erfahren und erleben, wie aus Alltäglichem eine 
Quelle zum Staunen wird. 
Begrenzte Plätze. Bitte melden Sie sich bei Shari Intili an: 
info@erntemond.de, Tel.: 0178 2908916

Veranstaltet von: Stadt Ludwigsburg

 ENERGIEMANAGEMENT FÜR 
 KIRCHENGEMEINDEN 

   MO, 26. September, 18 bis 19.30 Uhr 
   Gemeindesaal, Untere Marktstr. 3

Während dieser Infoveranstaltung erfahren Sie alles zum Thema 
Energiesparen in Ihrer Kirchengemeinde. Sie erhalten eine Ein-
führung in das nachhaltige Energiemanagement von Gemeinde-
häusern, Kirchen und Büros und lernen, wie Sie Ihre Verbrauchs-
daten mithilfe des Grünen Datenkontos aufnehmen können. 
Anmeldung an f.kaefferlein@evk-lb.de 

Veranstaltet von: Klimaschutzbeauftragte des 
Evangelischen Kirchenbezirks Ludwigsburg



 ONLINE-VORTRAG: SOLARENERGIE? 
 VOM EIGENEN DACH! 

   DI, 27. September, 20.15 bis 21 Uhr
   Online-Konferenzraum

Nach den 20 Uhr-Nachrichten bequem über die Energiewende 
im eigenen Zuhause informiert werden. Schalten Sie ein bei den 
45-minütigen Vorträgen der Energieexpertinnen und Experten 
der Ludwigsburger Energieagentur. Zur Primetime erfahren Sie 
an diesem Abend das wichtigste zu Photovoltaik und Solar-
thermie. Anders als im TV können Sie hier direkt im Anschluss 
diskutieren und Ihre Fragen loswerden.
Anmeldung unter www.lea-lb.de/anmeldeformular-primetime.
Weitere Informationen und der Zugangslink für Kurzentschlossene 
unter www.lea-lb.de/single-post/nachhaltigkeitstage.

Veranstaltet von: Energieagentur Kreis Ludwigsburg (LEA) e.V.

 AKTIONSTAG ZUR WELTSTILLWOCHE 

   DI, 04. Oktober, 10 bis 12.30 Uhr
   Raum in Markt8, Marktplatz 8

Der Aktionstag rückt die Bedeutung des Stillens in den Mittel-
punkt, dieses Jahr mit dem Fokus Nachhaltigkeit. Über die 
Muttermilch erhalten Kinder zahlreiche Nährstoffe, die für das 
Wachstum und die Entwicklung des Immunsystems von hoher 
Bedeutung sind. Sie können sich auf die Gesundheit im weiteren 
Lebensverlauf positiv auswirken, etwa durch weniger Infektions-
krankheiten und die Reduktion von Diabetes- und Herzkreislauf-
Erkrankungen.
Neben informativen Ständen der Stadt Ludwigsburg, Markt8, 
des Hebammenverbandes, Didymos und dem Kangatraining, 
dem Kinderschutzbund, der Jugendzahnpflege, des baby-
zentrums und mehr gibt es ein Still-Quiz mit tollen Gewinnen. 
Besonderes Highlight: eine kostenlose Bastelaktion zum Thema 
Nachhaltigkeit für Eltern mit ihren Kindern. 

Veranstaltet von: Stadt Ludwigsburg

 NACHHALTIGKEIT ANDERS DENKEN 

   MI, 05. Oktober, 19 bis 21 Uhr
   Online-Impuls und Austausch mit Dr. Christine Katz 

Dr. Christine Katz ist 1. Vorsitzende des Instituts für Diversity, 
Natur, Gender und Nachhaltigkeit. In Vorträgen und Workshops 
nimmt sie eine feministische Perspektive zur Nachhaltigkeitspoli-
tik ein. Was hat das eine mit dem anderen zu tun? Wie lassen sich 
diese Themen verknüpfen und ist das überhaupt sinnvoll? Nach 
einem Online-Impuls freuen wir uns über einen regen Austausch 
zu diesen Fragestellungen. Anmeldung bis zum 04. Oktober über 
gleichstellung@ludwigsburg.de. Die Zugangsdaten für Spontane 
gibt es auch unter www.ludwigsburg.de/gleichstellung. 

Veranstaltet von: Stadt Ludwigsburg

 KLIMADINNER IN MARKT8  

   DO, 06. Oktober, 18 Uhr
   Raum in Markt8, Marktplatz 8

An diesem Abend werden wir gemeinsam ein nachhaltiges 
Abendessen zaubern. Dabei verwenden wir nicht nur viele regio-
nale Lebensmittel, sondern vermeiden auch tierische Produkte. 
Nach der Zubereitung essen wir zusammen und es bleibt ge-
nügend Raum zum Austausch.
Anmeldung an f.kaefferlein@evk-lb.de 

Veranstaltet von: Klimaschutzbeauftragte des 
Evangelischen Kirchenbezirks Ludwigsburg



 TREFFPUNKT NATUR: VOGEL-FUTTERHAUS- 
 SIEDLUNG FÜR DEN HUNGERBERG 

   FR, 07. Oktober, 16 bis 19 Uhr
   NaturInfoZentrum Casa Mellifera

In einer gemeinsamen Bauaktion mit Unterstützung durch den 
NABU Ludwigsburg und die Karlshöhe bauen wir eine Siedlung 
mit verschiedenen Futterhäusern für den Hungerberg. So soll 
eine richtige Siedlung entstehen, die für die Vogelbeobachtung 
im Winter ein großes Treiben erwarten lässt. Für die Bauhel-
ferinnen und Bauhelfer gibt es ein Bauvesper vom Foodsharing 
Ludwigsburg e.V. und jede Menge Infos zum Thema Vogelfütte-
rung durch den NABU Ludwigsburg e.V.

Veranstaltet von: Umweltakademie Baden-Württemberg, 
Stadt Ludwigsburg

 ESCAPE GAME: ESCAPE CLIMATE CHANGE 

   SA, 8. Oktober, 10.30 bis 13.30 Uhr
   Kulturzentrum, kleiner Saal

IMAGINE – Die Klima-Katastrophe ist Realität. Die Welt, wie 
wir sie kennen, existiert nicht mehr. Doch die Überlebenden 
haben eine Box in die Vergangenheit geschmuggelt, zu uns, den 
Jugendlichen des 21. Jahrhunderts.
ESCAPE – Sucht, sammelt und kombiniert die versteckten Hin-
weise und Gegenstände aus der Box unserer Nachfahren. Löst 
knifflige Rätsel und lüftet das Geheimnis – denn nur gemeinsam 
kann es gelingen, dem Klimawandel die Stirn zu bieten: Escape 
Climate Change – sei dabei!

Zielgruppe: Jugendliche ab Klasse 8 (ab 12 Jahren)
Teilnehmerzahl: 12 bis 25 Personen
Anmeldung unter: www.lea-lb.de/anmeldeformular-escape

Veranstaltet von: Energieagentur Kreis Ludwigsburg (LEA) e.V.

 WALK & TALK – DEM FAIREN KAFFEE  
 AUF DER SPUR 

   SA, 08. Oktober, 13.30 bis 15.30 Uhr
   Treffpunkt: Bahnhof Ludwigsburg, Ausgang Innenstadt

Schon die alten Griechen haben es so gemacht: Bildung 
und Bewegung an der frischen Luft. Bei dieser inter-

aktiven zweistündigen Tour durch Ludwigsburg erfahren Sie 
Wissenswertes und Kurioses rund um unser Lebenselixier „Kaf-
fee“: Wie wird er angebaut und verarbeitet? Wieviel „Frau“ steckt 
darin, inwiefern spielen Klimawandel, Börsenkurse, Siegel und 
sogar unser Sparschwein eine Rolle? Diesen Fragen gehen wir an 
sechs Stationen nach. Eine Kaffeeverkostung rundet die Tour ab. 

Anmeldung bei der vhs erforderlich (Kursnummer 2221085) 
Referentin Dr. Christina Alff von Oikocredit

Veranstaltet von: vhs Ludwigsburg, Fairtrade-Agenda-
gruppe, Oikocredit Förderkreis Baden-Württemberg e.V.

 VOGELFUTTER SELBST GEMACHT 

   SA, 08. Oktober, 15.45 bis 17.45 Uhr 
   Treffpunkt: NaturInfoZentrum Casa Mellifera

Unsere gefiederten Freunde, die auf unseren Wiesen überwin-
tern werden, benötigen unsere Unterstützung. Unter Anleitung 
von Streuobstpädagogin Beate Jung-Schäfer stellen wir Vogel-
futter selbst her. Anmeldung unter www.ludwigsburg.de/obstler 
oder per E-Mail an agenda@ludwigsburg.de

Kostenbeitrag: für die Mitgliedsfamilien des Obstler-Agenda-
projektes kostenfrei; Nichtmitglieder: Kinder ab 4 Jahre 2 Euro, 
Erwachsene 4 Euro pro Person, zuzüglich Materialkosten

Veranstaltet von: Stadt Ludwigsburg
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 WAS IST DIE FAIRE WOCHE? 

Seit 20 Jahren lädt die Faire Woche jeden September alle  
Menschen in Deutschland dazu ein, Veranstaltungen zum Fairen 
Handel in ihrer Region zu besuchen oder selbst zu organisieren. 

Mit jährlich rund 2.000 Aktionen ist sie bundesweit die größte 
Aktionswoche des Fairen Handels. 2022 findet die Faire Woche 
vom 16. bis 30. September zum Thema „Textilien“ statt.

Von A wie Ausstellung bis Z wie Zukunftswerkstatt: Kennzeich-
nend für die Faire Woche ist die große Vielfalt an Veranstal-
tungen. Mit niedrigschwelligen Mitmachangeboten, die alle 
Menschen dazu einladen, den Fairen Handel kennenzulernen 
und mehr über seine Hintergründe zu erfahren.

Alle Ludwigsburger Beiträge zur Fairen Woche 
erkennen Sie am vorgestellten Logo.


